
月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 5 6 7

にこにこ相談
50分個別相談

①10時②11時③13時10分

託児付・要申込

休み
日曜開館
１０:００～12：00
申し込みナシ！

8 9 10 11 12 13 14

わらべうたの日
（わらべうた）
1１:３0～1２:０0
（自由参加）

休み 休み

15 16 17 18 19 20 21

ohana
～ママのおしゃべりタイム＆
親子ふれあい遊び～

（ママトークとふれあい遊び）

15：30～１６：00
（自由参加）

休み
日曜開館
１０:００～12：00
申し込みナシ！

22 23 24 25 26 27 28

絵本の日
（絵本の読み聞かせ）

11：30～12:00
（自由参加）

マタニティフォト
＆

バースデ-フォトブース
10:00～12:00
4月でお誕生日、

ハーフバースデーのお子様
申込締切4月18日

（抽選・当落電話連絡）

ツインズパーク
10：00～12：00
健康センター４Ｆ

要申込（申込締切4月25日12時）
※ふれあいセンター駐車場まで

お迎えに行きます！

休み 休み

29 30

昭和の日
休み

  長与町子育て支援センター おひさまひろば  ●長与町高田郷2005-2　TEL８５５－８５５１
      ●開館日：月～金曜日●開館時間：10時～12時・13時～16時（土日祝・お盆・年末年始はお休み）

オンラインでも講座の申し込みできます☆
「長与町結婚・子育て応援サイト大きくなーれプラス」からお申込できます。

申込できる講座・・・

はじめのはじめのいっぽ マタニティフォト マタニティフィットネス

にこにこ相談 Hotほっとタイム

二次元コードでも申し込みができますので、お気軽にご利用ください。

※これ以外の講座は、電話で申し込んでくださいね！

おひさまひろば
長与町子育て支援センター

2024．4.1ohisamaカレンダー

○気象庁の発表で警報と避難勧告が出ている時は穏やかな天気でも

休館になる場合があります。ご不明な場合はおひさまひろばに電話で

確認をお願いします○

〈休み〉以外は、イベントの日もひろばで自由に遊ぶことができます

子育て情報・各施設の新着情報、
休館や、開館の変更etc最新情報は
「長与町結婚・子育て応援サイト

大きくなーれプラス」でチェック！
二次元コードでもアクセスできます♪ トップページ おひさまひろば

オンライン申し込み

マタニティフォトについては

おたより下をチェック！

４月スタートの新しいイベントの紹介デス

☆25日（木） マタニティフォト

マタニティフォトの撮影がスタートします！撮影の後は、子育て相談専門員さんと一緒に交流タイムも♪

〇日時：毎月最終木曜日10：00～１２:００ 〇対象：妊娠８カ月以降のマタニティママ、パパ

〇申込：電話、オンライン（前日締切） 〇photographer： 堀 夏帆さん

令和６年度

スタートです♪

おじゃましまーす！自主サークル

「つくしんぼ」
おひさまスタッフと一緒に

親子で遊びましょう♪

おじゃましまーす！自主サークル

「さくらクラブ」
おひさまスタッフと一緒に

親子で遊びましょう♪

ミックンラインで
最新情報が配信されます！

登録してね♪

長与町LINE公式

アカウント→
（ミックンライン)

☆16日（火） ohana～ママのおしゃべりタイム＆親子ふれあい遊び～

「ohana」とは、ハワイの考え方の一つで家族や友人など、周りのみんながだれ一人取り残されないように支え合うという考え方です。

ohana～ママのおしゃべりタイム＆親子ふれあい遊びでは、おひさまひろばでゆったりと時間を過ごしながら、たくさんおしゃべりしましょう。

だれかがだれかのohanaとなって笑顔になったり、つながったり、こころが楽になったり・・・

4月からスタートする「ohana」が、そんな時間になったらいいですね♪

☆7日・21日 日曜開館遊びにきてね♪

４月から、日曜開館が毎月２回になりました！時間も３０分延長して、１０:００～１２:００まで

予約もいらないので、日曜日のお出かけの一つとして、みなさん遊びに来てくださいね♪おまちしてまーす！


