
「性教育」って聞くと、みなさんどんなイメージをお持ちですか？

大切なことだと思うものの、子どもにどんな風に話す？

家庭での性教育って必要なの？・・・と思う方も多いはず。

今回は、「ママの保健室」の活動をされている岡田さん、原さんと

自由に絵本やマンガを見たり、一緒にお話をしたりして

「性教育」って？を、知る機会にしてみませんか？

☆日時： 6月27日（金） 10時00分～12時00分

☆対象： 町内在住、乳幼児とその保護者

※お子様と一緒に参加できます。

ママ・パパだけでも参加できますよ♪

☆場所： おひさまひろば、ひばり学級

☆定員： なし（自由参加）

☆講師： 「ママの保健室」岡田恭子さん 原千佳さん

ブックカフェ
～赤ちゃんからはじめる性教育～

今までのイベントより・・・

お問合せ・・・

長与町子育て支援センターおひさまひろば
TEL０９５－８５５－８５５１（月～金9時～16時 お盆・年末年始はお休み）

岡田恭子（おかだきょうこ）さん プロフィール
・1980年生まれ 長与町出身

・長崎大学出身

・「ママの保健室」代表

・麻酔科専門医・性教育認定講師

・日々多くの患者さんと接する中で「もっと早く相談できていれば」

「誰にも相談できなかった」の声や、娘が小4の時に自身もはじめて

包括的性教育に触れ、個々と身体の知識や、相談できる場所を

増やしたいとの思いから、2020年ごろから100冊前後の性教育

関連本をかつぎ、県内各地で講演開始。

「令和の性教育」では人としての権利や尊厳、健康、対等な人間関係を

守るための教育をお伝えします。

原千佳さん

岡田恭子さん
「ママの保健室」岡田さんからのメッセージ♪

赤ちゃんからはじめる性教育。

お子さんが小さい頃からが、圧倒的に楽。

県内各地で講演している「ママの保健室」が

たくさんのマンガや絵本を持ち込みます。

手にとって読んだり、相談してみたり

お気軽にどうぞ


