
　

    子育ての悩みや、自分のことや周りのことで不安に思うこと・・

    １人で抱え込まないで、気軽にお話してみませんか？

    ひろばで、託児をしますので、ゆっくりお話を聞いてもらったり、

    自分の気持ちを見つめたり・・リフレッシュしましょう♪

   長与町子育て支援センター

　　　tel ０９５ー８５５－８５５１　
　　　fax ０９５ー８５５－８５５２　

にこにこ相談

日 付 ： ４月8日(水） 、 ５月12日(火) 、 ６月3日(水）

７月1日(水） 、 ８月4日(火） 、 ９月2日(水）

１０月7日(水） 、 １１月4日（水） 、 １２月2日（水）

１月6日（水） 、 ２月12日（金） 、 ３月3日（水）

対 象 ： 長与町在住、就学前のお子さんと保護者

相談員 ： 鐘ヶ江 亜佑美先生（臨床心理士、公認心理士)

おひさまひろば

時 間 ： １０時～、１１時～、１３時1０分～

※50分間の個別相談です。１日３枠を設定していますので、

都合のいい時間をお選びください。（予約制）

上の子もかまって

あげたいけど・・
なんとなく、

イライラする・・

周りの人と

うまく

いかない・・

★申込み・問合せ：おひさまひろばに直接か、ライン申込・電話にて随時受けます↓↓

ラインで申し込み☆
長与町LINE【公式】アカウント【ナガヨミックン】

からお申込できます。

下記の二次元コードでも申し込みができますので、

お気軽にご利用ください。
ライン申し込み
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