
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

つばさひろば 
2022年９.10月 

高田児童館 子育て支援センター 

  ９月のつばさデー 

 10・11 月のエンジェルプログラム 

５クール:10/6・10/13・10/20（木） 3回連続 

プログラム ６クール:11/10･11/17・11/24（木） 

第１回（10/6･11/17）ママの悩み きかせて！ 
※子育て相談専門員といっしょに育児の悩みをお話しましょう 

第２回（10/13･11/10）離乳食 どうしてる？ 
※栄養士といっしょに食について考えましょう 

第３回（10/20･11/24）つくって あそぼう！ 

※児童厚生員といっしょにかわいい手形をとりましょう 

 

＊プログラムは各回10:30～11:30です 

＊利用時間は10:00～12:30です 

※6クールは第1回と第2回の内容が入れ替わります。 
○対象：長与町在住のおおむね6～12ヶ月の乳児と 

お母さん（月齢は講座開始時点。3回とも参加できる方） 

○定員：5組程度（参加の可否は後日ご連絡いたします） 

 

★申込期間★ 

5クール：９/５(月)受付開始・９/14(水)〆切 

6クール：10/11(火)受付開始・10/19(水)〆切 

★申込方法★  

電話または申込フォームから受付 

エンジェルプログラムは年間９クール 

⑦クールは12/1,8,15の予定・10/31～受付開始です 

高田児童館=つばさひろば 

長与町高田郷 2591-1 

095-857-4500 
https://okikunare.jp/kiji0033462/ 

つばさひろばの最新情報や 

エンジェルプログラムの 

申込フォームはこちらから 

 

 

９/６（火） 

 

１歳児あつまれ！ 
《親子ヨーガ》 的野英恵先生 
 活動は10時半～11時半 

○対象; 13 ヶ月ごろ～2 歳未満の親子 
〇動きやすい服装で 

９/13（火） 

 

０歳児あつまれ！ 

○対象: 12 ヶ月ごろまでの親子 

９/20（火） ２歳以上あつまれ！ 
《からだを動かして遊ぼう》 
活動は 10 時半～12 時 

○対象: 2 歳以上～就園するまでの親子 

〇ひばり学級(発達支援の場)の 

スタッフもサポートします 

９/27（火） 気ママにあつまれ！ 
《からだメンテナンス》井上圭子先生 

活動は 10 時半～11 時半 
○対象: ママ(おひとりでも子連れでも
可) 〇動きやすい服装で 

 

エンジェルプログラムとは生後 6 カ月～12 カ月の親子
のお友だちづくりの講座です。 
子育ての楽しさ、悩みをみんなでおしゃべりして親子で
にっこりすっきりしましょう！ 

 

「つばさデー」とは年齢別の遊びの場です。年齢が近
いので親同士、子ども同士で楽しい交流が広がってい
ますよ！いっしょに遊びませんか？ 

10/11（火） 

 

０歳児あつまれ！ 

○対象: 12 ヶ月ごろまでの親子 

10/18（火） 

 

２歳以上あつまれ！ 
《おいもほりをしよう》 
○対象: 2 歳以上～就園するまでの親子 

10/25（火） １歳児あつまれ！ 
《おいもほりをしよう》 
○対象; 13 ヶ月ごろ～2 歳未満の親子 

※いもほりは芋の生育状況により変更の可能性が 

あります 

＊各日５組程度、利用時間は10:00～12:30です 

★申込方法★ 8日前より電話にて受け付けます 

 

ひばり学級の先生方

と新聞紙をちぎった

り丸めたり、破った

り…最後はプールに

入れてみんなで遊び

ましたよ！ 

はじめての水遊び！ 

どんなかんじ？ 

手をつけて水の感触を

確かめます。じょうろ

やカップでお水をすく

ってジャー… 

♪たなばたさまの曲を聴い

たら…！！ 

みんなハンドベルに突進‼

振ったり触ったり、音を出

したりして楽しみましたよ 

ママのリフレッシュ

のおてつだい！ 

ちょっと肩の力を抜

いておしゃべりをし

たり身体を動かした

りしませんか？ 

 

 

 

気ママにあつまれ 

エンジェルプログラム 

 つばさデー1 歳 

つばさデー2 歳以上 

 10 月のつばさデー 



 

 

 

 
月 火 水 木 金 土 

8/29 

10:00-12:00 13:30-14:30 

30 

10:00-12:00 13:30-14:30 

31 

10:00-12:00 13:30-14:30 

9/1 始業式 
 

9/2 9/3 ウェルカムデー 

10:00-12:00  

9/5 
5 クール 

エンジェル受付開始 

9/6 つばさ 1歳 
10:00-12:30  

8/29受付開始 

9/7 9/8 ④エンジェル(1) 
10:30-11:30  

   ママの悩み 

9/9 9/10 ウェルカムデー 

10:00-12:00  

9/12 9/13つばさ 0歳 
10:00-12:30  

9/5受付開始 

9/14 

５クールエンジェル〆切 

9/15 ④エンジェル(2) 
10:30-11:30 

離乳食 

9/16 9/17 ウェルカムデー 

10:00-12:00  

9/19 敬老の日 
 

9/20 つばさ 2歳 
10:00-12:30  

9/12受付開始 

9/21 9/22 
 
 

9/23 秋分の日 9/24 ウェルカムデー 
10:00-12:00  

9/26 
 

9/27 つばさ 気ママ 
10:00-12:30  

9/19受付開始 

9/28 
 

9/29 ④エンジェル(3) 
10:30-11:30  

   作って遊ぼう 

9/30 10/1ウェルカムデー 

10:00-12:00  

10/3 
 
 

10/4 
 
 

10/5 
 

10/6 ⑤エンジェル(1) 
10:30-11:30  

    離乳食 

10/7 
 

10/8 ウェルカムデー 

10:00-12:00  

10/10 スポーツの日 
 
 

10/11つばさ 0歳 
10:00-12:30  

10/3受付開始 

6 クールエンジェル受付開始～ 

10/12 
 

10/13⑤エンジェル(2) 
10:30-11:30  

    ママの悩み 

10/14 10/15 ウェルカムデー 

10:00-12:00  

10/17 10/18つばさ 2歳 
10:00-12:30  

10/11受付開始 

10/19 
 

６クールエンジェル〆切 

10/20⑤エンジェル(3) 
10:30-11:30  

    作って遊ぼう 

10/21 10/22 ウェルカムデー 
10:00-12:00  

10/24 10/25 つばさ 1歳 
10:00-12:30  

10/17受付開始 

10/26 
 

10/27 
 

10/28 
 

10/29 

じどうかんフェスタの 

ため休館 

10/31 
７クール 
エンジェル受付開始～ 

11/1つばさ 0歳 
10:00-12:30  

11/2 
 

11/3 
 

11/4 11/5 ウェルカムデー 

10:00-12:00  

つばさショット！ 
玄関に📷スポットが 
あるよ！きてね！ 

 


