
主催：長与町　企画・運営：みんなのまなびば み館（社会福祉法人 ながよ光彩会）  TEL 095-865-7755（対応時間／ 10:00～ 17:00）

2022.11.１(火)～11.30 (水)2022.11.１(火)～11.30 (水)

ウォーキングイベントinながよ
申込不要

参加費無料

11.3 (祝)

カレー
Xiaomei
〈シャオメイ〉
12:00~
※売切次第終了

パン
chikapan
〈チカパン〉

11:00~
※売切次第終了

みんなのまなびば み館 にてコラボイベント開催！

11.６ (日)

山岳民族雑貨販売
chaokao material
〈チャォカォマテリアル〉

11:00~15:00

11.1３(日)

くじら焼販売
CHANOKO〈チャノコ〉
11:00~
※売切次第終了

11.20 (日) 11. 27 (日)

古着販売
JAMRUE〈ジャムルー〉
10:00~17:00

テイクアウト
販 売

テイクアウト
販 売

参加店舗

温泉ウォーキングコース

おべんとうウォーキングコース

温泉ウォーキングコース

完歩賞

1はじめに友達登録をしよう！

2み館のお友達登録の次は

3スマホを持って参加しよう！

4目的地に到着！

みんなのまなびばみ館LINE公式アカウントに「友達登録」をしよう！

表示されたスタート地点から好きな地点を目
指して、ウォーキングをスタートしよう！

み館LINE公式アカウントのメニューから 「きょうのウォーキン
グコース」をタップしよう!

掲示されているキーワードをみ館LINE公
式アカウントに入力しよう！
※正しく入力されると「次の目的地」が表示されます。
※最終的にはゴールが表示されます。

11月の土曜日と23日(祝) 限定！

11.5(土) ・12(土) ・19(土) ・23(祝) ・26(土)

セネガル料理
yassa mechassa
〈ヤッサメチャッサ〉
11:00~
※売切次第終了

©長崎県 

11月の土・日・祝  10時-17時開催！

祝西九州新幹線
開通記念コース
西九州新幹線
開通記念コース

ウォーキング参加方法

おべんとうウォーキングコース

マップを片手にお散歩しよう！

※完歩賞は先着300名限定

西九州新幹線グッズプレゼント！

LINEの
友達登録は
こちらから

スマホがなくても安心！
マップのみでも参加できるよ！！

マップは長与町役場・町民体育館・ふれあいセンター・他各公民館で
配布しています

要申込

●ファンタスマーケット ●お肉のカーニバル ●オールウェイズ ●ふくろう庵

10月17日(月) 10時より電話にて受付開始 
〈受付電話番号 095-865-7755〉 ※定数に達し次第終了
各日10時30分 / みんなのまなびば み館集合
各日50食限定　　　　 無料

申  込

集合時間
定  員 料  金

条件クリアで 割引クーポンゲット！

喜道庵シーサイドパーク
期間中毎日開催！

スマホで参加

マップで参加

『まちのさんぽみちマップ』を入手して参加してね

出発 到着


