
5クール：1/19・1/26・2/2（月) 3回連続

プログラム6クール：3/2・3/9・3/16（月）

第１回（1/19・3/2）みんなでお話しましょう
※子育て相談専門員やママ同士いろいろなお話をしましょう

第２回（1/26・3/9）離乳食 どうしてる？
※栄養士といっしょに食について考えましょう

第３回（2/2・3/16）てがたをとりましょう！
※児童厚生員といっしょにかわいい手形をとりましょう

2/7（土）

1/24（土）～

WEB と電話

受付

1 歳以上あつまれ！場所：高田地区公民館 1 階和室

《えいごであそぼう》下川絵里香先生
○対象:1 歳頃～就学前の親子
歌ったり、ゲームをしたりして英語で遊び
ましょう。在園児さんも参加できるように
土曜日に開催します。

2/12（木)

2/4（水）～

WEB と電話
受付

０・１歳あつまれ！
《手作りおもちゃを作ろう》

○対象:0･１歳の親子
親子で遊べるかんたん手作りおもちゃを作
りましょう！

3/5（木）

2/18（水）～

WEB と電話

受付

みんなあつまれ！場所：高田地区公民館 1 階和室

《春のうんどうかい》
○対象: 就園前の親子
年齢や月齢にあわせて競争したり、からだ
を動かして楽しみましょう！

つばさひろば
2026年 1．2．3 月

高田児童館 子育て支援センター

1/15（木）

12/24（水）～

WEB と電話

受付

1歳以上あつまれ！場所：高田地区公民館2階会議室

《音楽あそび》
〇対象：1 歳頃～就園前の親子
なまのピアノの音を聴いたり、歌を歌ったり
して親子で音楽の楽しさを味わいましょう。

1/22（木）

1/7（水）～

WEB と電話

受付

0 歳児あつまれ！ 場所：高田地区公民館 1 階和室

《ぴよぴよ♪スキンシップタイム》
髙村みな美先生

○対象:0 歳児の親子
親子でゆったり音楽にあわせてスキンシップ
を楽しみましょう。

エンジェルプログラム
エンジェルプログラムは 6～12 カ月の乳児親子のお友
だち作りの講座です。離乳食気になるな…成長はどう
かな？保育所どうしよう… そんな子育ての悩みや楽
しさをみんなでおしゃべりしてにっこりすっきりしま
しょう！

つばさデーでは年齢に応じた遊びを提供しています。
子どもたちは遊びを通して学び、人と関わることで成
長していきます。親子共にたくさんの友だちと出会っ
て素敵な輪を広げましょう！

＊利用時間は 10：00～12：30 です
＊講座は 10：30 開始で 1時間程度です

☆申込期間

5クール：受付期間 12/24（水）～1/7（水）

6クール：受付期間 2/10（火）～2/16（火）

☆申込方法：

電話またはWeb申込フォームから受付→

つばさデー

つばさひろば
（高田児童館）
095-857-4500
長与町高田郷 2591-1

エンジェルプログラム
（予約制）

講座:10 時 30 分～11 時 30 分
(10 時～12 時 30 分まで遊べます)

火・金曜日

つばさスペース
（予約制）

10 時～12 時まで
（3組以上でお申込みください）

木曜日

つばさデー
（予約制）

活動:10 時 30 分～11 時 30 分
(10 時～12 時 30 分まで遊べます)

ウェルカムどようび

10 時～12 時まで
予約なしで自由に遊べます

月曜日 土曜日

＊プログラムは各回10:30～11:30です
＊利用時間は10:00～12:30です
○対象：長与町在住のおおむね6～12ヶ月の乳児と
お母さん
（月齢は講座開始時点。3回とも参加できる方）
○定員：6組程度
（参加の可否は後日ご連絡いたします）

詳しくはこちら↓

どろんこ遊びの様子

おんがくあそび ぴよぴよ♪

スキンシップタイム
えいごであそぼう

今年度は 6 クールが

最終です。

令和 8 年度①クールは

5 月からの予定です。


