
支援センター 日時 行事 参加申込
じどうかん 11/7,14,21,28, 

12/5,12 (土)
10:00-12:00

ウェルカムどようび
土曜日午前は乳幼児優先です。在園児さん大歓迎！ 成
長ぶりを見られるのをスタッフも楽しみにしています

不要

ひだまり 11/2(月)10:30- さつまいもほり（ひだまりデー）
畑で育てているさつまいもの収穫をします！

TEL

窓口

10/19(月)10時
  -10/30(金)17時 先着10組

じどうかん 11/4(水) 午前中休館（13時より開館）

すまいる 11/5(木)11:30- ぶっくたいむ「カラフルなえほん」 不要（測定会も開催）

ひだまり 11/10(火)10:30- すくすく測定会 不要

ふわり 11/10(火)10:30- ネームタグを作ろう（ふわりデー）
お子さんのイニシャルや名前を入れたかわいいタグです

web 10/22(木)10時
  -11/6（金)17時  先着8組

にじいろ 11/12(木)10:30- 子育てトークの日＋バレエ式エクササイズ体験
子育て相談専門員さんとのおしゃべり（エクササイズ体験可）

LINE -11/10(火)17時  先着6組

ひだまり 11/14(土)11:30- ひだまりサタデー 不要

すまいる 11/14(土)10:30- 0.1.2 の運動会（すまいるデー）
0.1.2 歳のおともだちが主役のイベントです

web 10/28(水)10時
  -11/9（月)17時  抽選12組

ひだまり 11/17(火)10:30- はじめてのえいご（ひだまりデー）
たのしい音楽やあそびを通して英語にふれてみましょう
講師＝下川絵里香先生

web 10/27(火)10時
　-11/10(火)17時  先着8組

ふわり 11/17(火)10:30- すくすく測定会 不要

じどうかん 11/18(水) 午前中休館（13時より開館）

すまいる 11/19(木)11:00- 11月のハッピータイム（11月生まれさんお祝い会）不要

すまいる 11/20(金)10:30- 親子からだメンテナンス（すまいるデー）
親子で運動しながらからだをほぐしましょう。ストレッ
チで気分もすっきり！　講師＝石井涼香先生

web 10/28(水)10時
  -11/14（土)17時 抽選12組

ふわり 11/21(土)10:30- ふわりおはなしひろば「あきのおはなし」 不要

ひだまり 11/25(水)10:30- 小児救命救急（ひだまりデー）
北消防署浜田出張所の方から小児の救命救急を教えても
らいます。消防車も来ますよ♪

web 11/4(水)10時-18(水)17時
  先着10組

ふわり 12/1(火)10:30- クリスマス飾りをつくろう（ふわりデー）
カットクロスを紙粘土に差してかわいいリースを作ります

web 11/17(火)10時-28（土)17時  
  組数上限なし

じどうかん 12/2(水) 午前中休館（13時より開館）

すまいる 12/3(木)11:30- ぶっくたいむ「クリスマスのえほん」 不要（測定会も開催）

ひだまり 12/5(土)10:30- ひだまりサタデー「おみせやさんごっこ」
児童館がおみせやさんに変身！  お買い物を楽しみましょう

不要

すまいる 12/5(土)10:30- ママのためのヨガ＆ピラティス（すまいるデー）
身体が硬い方も大歓迎！　日頃の疲れをやさしくほぐ
し、リフレッシュしませんか？　講師＝桑原さゆみ先生

web 11/18(水)10時
  -11/30（月)17時 抽選7名
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支援センター 日時 行事 参加申込
ふわり 12/8(火)10:30- 子育てトークの日＋測定会＋クリスマスフォト

子育て相談専門員さんをまじえてのおしゃべりです

LINE -12/4(金)17時  先着6組

すまいる 12/10(木)11:00- 12月のハッピータイム（12月生まれさんお祝い会）不要

ひだまり 12/11(金)10:30- クリスマス・パステルアート（ひだまりデー）
お子さんの手形・足形からかわいいパステルアート作品
を作ります。講師＝近藤美智子先生

web 11/20(金)10時
　-12/4(金)17時  先着8組

つばさ 12/12(土)10:30- シールであそぼう（つばサタデー）
いろいろな形・大きさのシールを自由に貼って楽しもう！

web 11/24(火)10時
  -12/11(金)17時  先着7組

LINE

Web

Web

長与町立 5 児童館 子育て支援センター　11 月のお知らせ
秋も深まりました。おさんぽしながら、じどうかんでちょっと休憩。
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11 月～12月前半のじどうかん行事表
عي   お問い合わせ・ご予約は各じどうかんまで。  　　　　Web 版行事表へ→

EVENTS

ひだまりひろば
（上長与児童館）
095-887-2616
三根郷52-30

ふわりひろば
（長与北児童館）
095-887-3319
斉藤郷431-16

にじいろひろば
（長与南児童館）
095-883-3996
高田郷1006-325

すまいるひろば
（長与児童館）
095-883-6399
嬉里郷594-2

つばさひろば
（高田児童館）
095-857-4500
高田郷2591-1

にじいろひろば「エンジェルプログラム」（第 4クール）PROGRAMME

عي   6～12か月児の親子のためのお友だちづくりの講座です（3 回連続・各回 10:15～11:30）。
عي   第 4 クール　第 1 回 12/4(金)「みんなの子育ておしえて」、第 2 回 12/11(金)「離乳食どうしてる？」、

第 3 回 12/18(金)「手足型をとりましょう」　　申込期間＝11/11(水)10時～11/25(水)17時
عي   定員：6 組程度（参加の可否は後日電話でご連絡）
عي   申込・問合せは　　　にじいろひろば (095-883-3996) まで。　　　からも申込できます。WebTEL
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町公式 LINE

「受信設定」でお子さ
まの年齢に合わせた
情報配信が可能です。
不明な点はじどうか
んスタッフまで。

ミックン LINE 登録案内

TEL
じどうかんフェスタ 2026 は年中児さんから参加できます！NEWS !

عي   年に一度のじどうかんのお祭り「じどうかんフェスタ」。今年はパフォーマー・スマイリーシゲさん
の「大道芸パフォーマンス」を見て楽しみます。町民体育館の天井の高さを生かした演技はだれもが
びっくり！　ドキドキ・ハラハラすることまちがいなしです !!

عي   日時：12月26日(土) 13:00開場/13:30開演/15:00終了予定
場所：長与町民体育館（岡郷 614-4）
対象：町内在住の年中児～中学生（乳幼児は保護者同伴）
問い合わせ：長与北児童館（095-887-3319）

申込：11月18日(水)10時～／先着150名


